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LE DEPARTEMENT

Recommandations aux randonneurs

le randonneur prévoyant pense & emporter avec lui : de
I’eau, une trousse de secours, des vétements adaptés aux
variations climatiques, un moyen de communication
(téléphone portable, carte téléphonique) et installe son
moyen de locomotion dans de bonnes chaussures.

Il prévoit un itinéraire adapté & ses capacités et consulte la
météo avant de partir.

Les feux et le camping sont interdits hors des zones prévues
a cet effet. Prenez garde aux mégots et allumettes jetés au
hasard.

Refermez les barriéres rencontrées sur le parcours.

Le randonneur doit respecter :

- les autres utilisateurs des chemins : soyez courfois.
En période de chasse, se renseigner auprés de la mairie,
des services de |'Office National des Foréts ou de la
Fédération Départementale des Chasseurs de Sabne et
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- le paysage : n'abandonnez pas vos déchets,
emportez-les avec vous et déposez-les aux endroits prévus &
No URGENCE a cet e‘HeT,
Gendarmerie : 17 Ty la ’rronqyilli’ré des lieux (ne laissez pas divaguer les Tronchy vous propose, depuis la Mairie, une
Pompiers : 18 animaux, ne criez pas...) . " promenade champétre qui débute par une vue
SAMU : 15 Ml o v ol A e oo e ELENE panoramique sur les reliefs du Jura. Les sentiers
5 . goudronnées : 1 ? X
N° appel urgence européen : 112 vous conduiront & travers les hameaux dispersés de
(european emergency call) la commune, ou vous pourrez découvrir des maisons
BALISAGE : et fermes bressanes, dont une & galerie et
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de I’itinéraire a gauche a droite direction

moulin & eau, oU passe la Tenarre (affluent de la
Sabne).
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Gite/ Chambre d’héte Moulin a eau Jeux pour enfants
Gite /Bed &Breakfast ~ Water mill Children’s games
Alloggi rustici / Allogio rurale Mulina ad acqua Giochi per bambini

Vestige antique et archéologique  Téléphone
Antike Ruine/Grabungssttte iy
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Ancient and archacological remains  Teleph
Overbliffselen uit de oudheid Teelfoon
Rovine antichi ed archeologiche Telefono
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Montagne

Départ :

Depuis la route D162 en direction
de St-Etienne-en-Bresse, prendre
sur la gauche en direction de la
mairie et du Bas de Tronchy.

Commune de
Saint-Etienne-
en-Bresse

oY ) Circuit du Soleil couchant (Varian
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Traversée ou passage
sur routes départementales
ou nationales

Durée : 2h - Difficult¢ moyenne



